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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ   

 
 

2014-2023 

2009 -2013 

2007-2008 

Δασκάλα 
Δημοτικό Σχολείο Τερψιθέας 

                               2013-2014 

2008 - 2009 

Δασκάλα 
9ο δημοτικό Σχολείο Λάρισας 

2005 - 2007 Υποδιευθύντρια Ολοήμερου Δημοτικού Σχολείου 
Δημοτικό Σχολείο Τερψιθέας 

2004 - 2005 

 

Δασκάλα 

Δημοτικό Σχολείο Ξυλαγανής 

2003 - 2004 Δασκάλα 

Μειονοτικό Δημοτικό Σχολείο Παγουρίων 

09/09/2002 -21/06/ 2003 Δασκάλα 

Διάθεση ΠΥΣΠΕ Ν.Μαγνησίας 

29/08/2002 - 08/09/2002 Δασκάλα 

Διάθεση Π.Ε. Λακωνίας 

24/09/2001 - 22/06/2003 Αναπληρώτρια δασκάλα 

Δημοτικό Σχολείο Ξυλαγανής Ροδόπης 

03/10/2000 - 21/06/2001 Αναπληρώτρια δασκάλα 

2ο Μειονοτικό Δημοτικό Σχολείο Κομοτηνής 

06/10/1999 - 21/06/2000 Αναπληρώτρια δασκάλα 

48ο Δημοτικό Σχολείο Περιστερίου 

17/02/1999 - 21/06/1999 Αναπληρώτρια δασκάλα 

4ο Δημοτικό Σχολείο Αγίας Παρασκευής Αττικής 

  

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ   

 

2020-2021 Υποψήφια Διδάκτορας 

Διδακτορικό τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων 

6 

 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2020 Δίπλωμα Μεταπτυχιακών  Σπουδών 

Διοίκηση Εκπαιδευτικών Μονάδων 

 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ Καλλιόπη Δουδούκα 
 

 Τερψιθέας 21, 41500 , Τερψιθέα Λάρισας 

 2410 851 486    6949 420 868        

 kdoudouka@uth.gr  

Φύλο Θήλυ  | Ημερομηνία γέννησης 22/10/1968 | Εθνικότητα Ελληνική  

 2023 Διευθύντρια Δημοτικού Σχολείου Αργυροπουλίου 
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Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2005 Εξομοίωση Πτυχίου Παιδαγωγικών Σπουδών  

Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης της Σχολής Επιστημών του Ανθρώπου του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

1997 - 1998 Ειδικό Πρόγραμμα Επανεκπαίδευσης αδιόριστων δασκάλων εξωτερικού  

Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 

 

1989 Αναγνώριση ισοτιμίας και αντιστοιχίας 

 Διεύθυνση Εφ. Προγρ. Σ.Ε.Δ.Η., ΥΠΕΠΘ 

1986 - 1988 Παιδαγωγικές Σπουδές 

Παιδαγωγική Ακαδημία Βελιγραδίου, Σοσιαλιστική Ομοσπονδιακή Δημοκρατία Γιουγκοσλαβίας 
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ΑΤΟΜΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ   

 

Μητρική γλώσσα Ελληνική 
  

Λοιπές γλώσσες ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ  ΟΜΙΛΙΑ  ΓΡΑΦΗ  

Προφορική  Γραπτή (ανάγνωση)  Επικοινωνία  Προφορική έκφραση   

                               Αγγλικά C2 C2 C2 C2              C2 

Σέρβικα C2 C2 C2 C2 C2 

                                

 Επίπεδα: Α1/A2: Βασικός χρήστης - Β1/B2: Ανεξάρτητος χρήστης - C1/C2: Έμπειρος χρήστης 
Κοινό Ευρωπαϊκό Πλαίσιο Αναφοράς για Γλώσσες 

 

Ψηφιακή δεξιότητα ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

Επεξεργασία 

δεδομένων 
Επικοινωνία 

Δημιουργία 

Περιεχομένου 
Ασφάλεια 

Επίλυση 

προβλημάτων 

 Έμπειρος χρήστης Έμπειρος χρήστης Έμπειρος χρήστης Έμπειρος χρήστης Έμπειρος χρήστης 

 Επίπεδα: Βασικός χρήστης  -  Ανεξάρτητος χρήστης  -  Έμπειρος χρήστης 

 Πιστοποιήσεις: ΤΠΕ1, ΤΠΕ2 

 ▪ καλός χειρισμός Office (επεξεργασία κειμένου, λογιστικά φύλλα, παρουσιάσεις) 

 

Δίπλωμα οδήγησης Β 

 

ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ   

 

Προγράμματα επιμόρφωσης  

2022 Πιστοποιητικό Επιμόμορφωσης στη «Διοίκηση Εκπαιδευτικών Μονάδων» (70 ώρες) 
ΕΚΔΔΑ 

2021 «Επιμόρφωση των Εκπαιδευτικών στις Δεξιότητες μέσω Εργαστηρίων» (36 ώρες) 
Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής  Ι.Ε.Π. 

2021 «Ταχύρρυθμη Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών στην Εξ αποστάσεως Εκπαίδευση» (20 ώρες) 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Κέντρο Επιμόρφωσης και δια βίου μάθησης 

2020 «Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών στη μεθοδολογία της Εκπαίδευσης από απόσταση (15 ώρες) 
Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής Ι.Ε.Π. 
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο Ε.Α.Π. 

2020 «Ηγεσία ομάδας και οργάνωση του χρόνου»(100 ώρες) 
Επιμελετήριο Λάρισας 

2020 «Διαπολιτισμική Αγωγή: Ετερότητα Αποδοχή, Ένταξη και σχολείο (400 ώρες) 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου 

2020 «Εκπαίδευση Εκπαιδευτών Ενηλίκων» (400 ώρες) 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου 

2020 «Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση (500 ώρες) 
Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.) 

2019 «Θέματα Εκπαιδευσης Εκπαιδευτών Ενηλίκωνκαι ΕκπαιδευτώνΣΔΕ (500 ώρες) 
Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.) 

2018-2019 «Νοιάζομαι και δρω», για την καλλιέργεια του εθελοντισμού, της αλληλεγγύης και της 
συνείδησης του ενεργού πολίτη στους μαθητές,  (116 ώρες) 
Ίδρυμα Λαμπράκη - Δεσμός - Υπουργείο Παιδείας,Έρευνας και Θρησκευμάτων 

2018 «Θεαματικό sieepover-διανυκτεύρεση στο Λαογραφικό Ιστορικό Μουσείο Λάρισας» 
Περιφερειακή Διεύθυνση Π&Δ Εκπαίδευσης Θεσσαλίας Δ/νσης Α/θμιας 

2018 «Η Μουσειακή Αγωγή στο σχολείο του 21ου αιώνα (100 ώρες) 
Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.) 

2018 «Γλωσική διδασκαλία σε δίγλωσσους μαθητές με μεταναστευτική/προσφυγική 
βιογραφία»(50ώρες) 
Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.) 

2017-2018 «Νοιάζομαι και δρω», για την καλλιέργεια του εθελοντισμού, της αλληλεγγύης και της 
συνείδησης του ενεργού πολίτη στους μαθητές,  (80ώρες) 
Ίδρυμα Λαμπράκη - Δεσμός - Υπουργείο Παιδείας,Έρευνας και Θρησκευμάτων 

http://europass.cedefop.europa.eu/el/resources/european-language-levels-cefr
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2016-1017 «Νοιάζομαι και δρω», για την καλλιέργεια του εθελοντισμού, της αλληλεγγύης και της 
συνείδησης του ενεργού πολίτη στους μαθητές,  (72 ώρες) 
Ίδρυμα Λαμπράκη - Δεσμός - Υπουργείο Παιδείας,Έρευνας και Θρησκευμάτων 

2017 «Θεσσαλία – Τοπικός πολιτισμός», (40 ώρες) 
Διεύθυνση Α/θμιας Εκπ/σης Λάρισας 

2017  «Όψεις του Προσφυγικού Φαινομένου» (50 ώρες) 
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο 

2015 «Ψηφιακές τεχνολογίες και αξιοποίησή τους στην εκπαιδευτική πρακτική» (40 ώρες) 
Ινστιτούτο Παιδαγωγικών Ερευνών-Μελετών ΔΟΕ 

2015 «Scratch 4 Teachers», (30 ώρες) 
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο 

2015 «Συμβουλευτική σε εξειδικευμένα θέματα» (25 ώρες) 
ΙΝΕΔΙΒΙΜ, ΥΠΠΕΘ 

2006 «Διαχείριση προβλημάτων σχολικής τάξης» (50 ώρες) 
Τμήμα Αξιολόγησης και Επιμόρφωσης του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου 

2006 Εισαγωγική Επιμόρφωση 
ΠΕΚ Λάρισας 

2000 «Διαπολιτισμική Αγωγή – μειονοτική Εκπαίδευση (Νομικό πλαίσιο λειτουργίας των Μ/Κ 
σχολείων-θέματα διδακτικής μεθοδολογίας-επικοινωνίας στο πνεύμα της Διαπολιτισμικής 
Αγωγής» (40 ώρες) 
Περιφερειακό Επιμορφωτικό Κέντρο Αλεξανδρούπολης, ΥΠΕΠΘ 

  

Σεμινάρια   

  

2020 «Αλφαβητάρι Οικονομικών» 

Εκπαιδευτικός Τομέας ActionAid 

2017 «Σεμινάριο Εκπαίδευσης Εκπαιδευτικών στην εφαρμογή του προγράμματος Το Παπάκι 
Πάει…» 

Το Χαμόγελο του Παιδιού 

 «Αγωγή υγείας και πρώτες βοήθειες στο σχολείο» 

Δ/νση Α/θμιας και Β/θμιας Εκπ/σης Λάρισας 

2015 «Η αξιοποίηση της Τέχνης στην Εκπαίδευση» 

Σχολικός Σύμβουλος 4ης Περιφ. Δημοτικής Εκπ/σης Λάρισας 

 «Βιωματικό Εργαστήρι Φιλαναγνωσίας για τη Διαφορετικότητα» 

Δ/νση Α/θμιας Εκπ/σης Λάρισας και Πολιτισμικός Οργανισμός Δήμου Κιλελέρ 

2013 «Τα γειτονικά Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης παρουσιάζουν τα προγράμματά τους και 
μας περιμένουν» 

Δ/νση Α/θμιας και Β/θμιας Εκπ/σης Λάρισας 

 «Ο χώρος του σχολείου στην υπηρεσία της παραγωγή τροφής για την αειφορία στην 
Εκπαίδευση» 

Δ/νση Α/θμιας Εκπ/σης Λάρισας και Τμήμα Περιβάλλοντος του Πολιτιστικού Οργανισμού  του 
Δήμου Τεμπών 

2012 «ΠΑΙ-ΖΩΝΤΑΣ προσεγγίζω την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση» 

Δ/νση Α/θμιας Εκπ/σης Λάρισας 

 «Ενδοσχολική Βία και Σχολικός Εκφοβισμός» 

Δ/νση Α/θμιας Εκπ/σης Λάρισας 

2006 «Δυσλεξία – Μαθησιακές Δυσκολίες, Διάσπαση Προσοχής – Τεστ και Μέθοδος Παυλίδη. Η 
υπεροχή της διαφορετικότητας» 

ΕΛΜΕ και Ομοσπονδία Γονέων Λάρισας 

2002 «Η διδακτική της γλώσσας και στης λογοτεχνίας στην Α/θμια Εκπαίδευση» 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

1998 «Περιβαλλοντική Εκπαίδευση και Αειφορία» 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

 «Μουσική Παιδεία, Γνώση, Αίσθηση, Δημιουργικότητα» 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

  

Συνέδρια  

  

2021 7o Διεθνές Συνέδριο για την προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας 
Επιστημονική ενωση για την προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας 
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Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

2021 XV. International Balkan and Near Eastern Congresses Series on Economics, Business and 
Management 
IBANESS Congresses Series on Economics, Business and Management-Plovdiv Bulgaria 
IBANESS, University of Agribusiness and Rural Development/Bulgaria, University ‘’St. 
Kliment Ohridski’’, Faculty of Economics-Prilep/Republic of North Macedonia 
 

2020 15ο Εκπαιδευτικό Συνέδριο  
Επιστήμες της Εκπαίδευσης 
Το σχολείο ας αγκαλιάσει την κοινωνία 
Ένωση Ελλήνων Φυσικών 

2020 14ο Εκπαιδευτικό Συνέδριο  
Επιστήμες της Εκπαίδευσης 
Το σχολείο ας αγκαλιάσει την κοινωνία 
Ένωση Ελλήνων Φυσικών 

2001 «Εκπαίδευση Γλωσσικών Μειονοτήτων: Η Διδασκαλία της Γλώσσας και των Μαθηματικών» 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

  

Παρουσιάσεις   

  

2021 «Νοιάζομαι και Δρω» Διαδραστικό Πρόγραμμα Καινοτομίας 
7o Διεθνές Συνέδριο για την προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας 

2021 «The impact of Mental Resilience on the Management of the Complex Work object of Primary 
School Principals» 
XV. International Balkan and Near Eastern Congresses Series on Economics, Business and 
Management 
IBANESS Congresses Series on Economics, Business and Management-Plovdiv Bulgaria 

2020 «Ηεκπαίδευση των Ρομά στην Εκπαίδευση» 
15ο Εκπαιδευτικό Συνέδριο της Ένωσης Ελλήνων Φυσικών 

2020 «Η συνεχιζόμενη εκπαίδευση στο πλαίσιο της δια βίου μάθησης: Από τα ευρωπαϊκά δεδομένα 
στην ελληνική πραγματικότητα» 
14ο Εκπαιδευτικό Συνέδριο της Ένωσης Ελλήνων Φυσικών 

2018 «3η Επιστημονική Συνάντησηγια την καλλιέργεια του Εθελοντισμού, της Αλληλεγγύης στο 
σχολείο» 
Ίδρυμα Λαμπράκη - Δεσμός - Υπουργείο Παιδείας,Έρευνας και Θρησκευμάτων 

2017 «Η κοινωνικοσυναισθηματική Μάθηση στο σχολείο: Το παράδειγμα του ‘’Βήματα για τη ζωή’’ 
στην πράξη» 
Εισηγήση στο πλαίσιο επιμορφωτικής ημερίδας της 4ης Περιφέρειας Δημ. Εκπ/σης Λάρισας 
με θέμα  «Αντιμετώπιση συμπεριφορικών δυσκολιών και προαγωγή της 
κοινωνικοσυναισθηματικής μάθησης στο σχολείο» 

2016 «Το πρόγραμμα Βήματα για τη Ζωή στην πράξη»,  
εισηγήσεις στο πλαίσιο επιμορφωτικών ημερίδων της 4ης Περιφέρειας Δημ. Εκπ/σης Λάρισας 
με θέμα  «Πώς αλλιώς να μάθω» 

  

Δημοσιεύσεις  

  

2021 «Νοιάζομαι και Δρω» Διαδραστικό Πρόγραμμα Καινοτομίας 
7o Διεθνές Συνέδριο για την προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας 

2021 «The impact of Mental Resilience on the Management of the Complex Work object of Primary 
School Principals» 
XV. International Balkan and Near Eastern Congresses Series on Economics, Business and 
Management 
IBANESS Congresses Series on Economics, Business and Management-Plovdiv Bulgaria 

2020 «Ηεκπαίδευση των Ρομά στην Εκπαίδευση» 
15ο Εκπαιδευτικό Συνέδριο της Ένωσης Ελλήνων Φυσικών 

2020 «Η συνεχιζόμενη εκπαίδευση στο πλαίσιο της δια βίου μάθησης: Από τα ευρωπαϊκά δεδομένα 
στην ελληνική πραγματικότητα» 
14ο Εκπαιδευτικό Συνέδριο της Ένωσης Ελλήνων Φυσικών 

  

Ευρωπαϊκά Προγράμματα  

  

2023 Gamification 
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Project Land European Academy 

2023 Building a positive  learning environment- classroom management, communication   skills, 
effective teaching and  learning. 
F.G.G.EDUCULTURE CENTER EDUCATION 

 


